
Tschechien - Skilanglauf bei Rübezahl
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Tschechien – Skilanglauf bei Rübezahl

Den Winter erleben im Riesengebirge
7-tägige Skilanglaufreise durchs Riesengebirge. Treffpunkt in Zittau. Transfer per Bahn ins 
Gebirge.  Skilanglauftouren  auf  gespurten  Loipen.  Standortwechsel  mit  Gepäcktransfer. 
Übernachtung  mit  Halbpension  in  komfortablen  Berghotels.  Ende  der  Reise  in  Zittau. 
Erfahrene, deutschsprachige Reiseleitung.

Gesamtdistanz ca. 85 km

Höhepunkte der Tour 
Iser- und Riesengebirge
stille Täler mit urigen Bergbauden
die gute böhmische Küche

Das Riesengebirge ist  eines der ältesten Gebirge unseres Kontinents und besitzt  mit  der 
Schneekoppe  (1.602  m)  die  höchste  Erhebung  nördlich  der  Alpen  in  Mitteleuropa. 
Charakteristisch für das Riesengebirge sind die sanft gerundeten Kuppen der Gipfel mit ihren 
steilen Berghängen.  Aufgrund seiner  Lage wird die Baumgrenze hier  schon bei  1.200 m 
erreicht.  Somit  sind  die  Hauptkämme  unbewaldet  und  gleichen  den  weitläufigen  Fjäll-
Landschaften  Skandinaviens.  Große  Teile  des  Riesengebirges  besitzen  seit  den  1960er 
Jahren Nationalparkstatus.

Einmalig für die Region ist die Baudenkultur. Einst als einfache Schützhütten für die Hirten 
gedacht, dienen die Bergbauden heute der Beherbergung und Bewirtung der Wanderer und 
Skiläufer. Ihrem urig-gemütlichen Charme erliegt schnell, wer den ganzen Tag über draußen 
unterwegs auf Tour  gewesen ist.  Und wenn dann das "Nationalgericht"  der  böhmischen 
Küche, dampfende Knödel mit Schweinebraten und Kraut auf den Tisch kommen und ein 
frisch gezapftes Bier dazu, ja dann sind all die Mühen des Tages schnell vergessen und es 
lässt sich gut aushalten. Ein Teil der beliebten, historischen Bauden sind neben Berghotels 
und Pensionen auch Quartier unserer Skilanglauftour.

Diese Skilanglaufreise führt uns in einer Woche durchs ganze Gebirge. Jeden zweiten Tag 
wechseln  wir,  in  kurzen,  gut  zu  bewältigenden  Tagesetappen  unseren  Standort.  Unser 
Gepäck  wird  dabei  seperat  transportiert.  Für  unser  Vorwärtskommen,  nutzen  wir 
weitestgehend gespurte Loipen, seltener Skiwanderwege. Bei schlechtem Wetter weichen wir 
auf Alternativrouten im Tal und in geschützten Lagen aus. 

Anforderungen
Diese  Skilanglaufreise  ist  die  einfachere  Variante  unserer  beiden  Skilanglauftouren  im 
Riesengebirge. Sie ist geeignet für den gelegentlichen Skilangläufer mit einer ganz normalen 
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Kondition.  Die  Grundkenntnisse  des  Skifahrens  -  Lenken,  Bremsen  und  Anhalten  sind 
wünschenswert.  Sie  müssen  sich  darauf  einstellen,  täglich  4  bis  6  Stunden  im  Winter 
draußen unterwegs zu sein. Für Anfänger mit Vorkenntnissen und Kinder ab 12 Jahren ist 
diese Tour geeignet. 

LEISTUNGEN
6 x Übernachtungen in komfortablen Berghotels
6 x Halbpension
5 geführte Tourtage
Gepäcktransport
Transfer ab / an Zittau
sorgfältig ausgearbeitete Routenführung
Tipps zur Reisevorbereitung
umfangreiche touristische Informationen
deutschsprachige Reiseleitung
Reisepreissicherungsschein

Zusatzausgaben 
An- / Abreise
Getränke und nichtgenannte Mahlzeiten
Souvenirs, Trinkgelder

Termine 
22.01. - 28.01.2012
26.02. - 03.03.2012
04.03. - 10.03.2012
11.03. - 17.03.2012

Teilnehmerzahl mind. 6 - max. 10 Personen

Altersspektrum ca. 30 - 60 Jahre

Preis pro Person ab 515 €

mögliche Zusatzausgaben
Skiausrüstung 65 €
Skitourenrucksack 35 €
Zusatznacht Zittau

Pension 35 €
Hotel 45 €

Tourverlauf

1.Tag, Sonntag (-/-/A)
Individuelle  Anreise  nach  Zittau,  Stadt  im  Dreiländereck  von  Polen,  Tschechien  und 
Deutschland. Der Bahnhof ist unser gemeinsamer Treffpunkt. Am Nachmittag Transfer von 
Zittau nach Harrachov ins Riesengebirge.

2.Tag, Montag (F/-/A)
Jizerské hory, ca. 17,5 km
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Tagesausflug  ins  benachbarte  Isergebirge.  Skilanglauf  durch  tiefverschneite  Wälder  und 
einsam gelegene Wiesenenklaven. Unterwegs Mittagsrast in einer ehemaligen Glashütte auf 
polnischer Seite des Gebirges.

3.Tag, Dienstag (F/-/A)
Harrachov - Špindlerův Mlyn, ca. 19 km
Wir  wechseln  den  Standort  und  gehen  von  Harrachov  über  das  Gebirge  hinüber  nach 
Spindlermühle im Elbtal. Unterwegs Abstecher zur Elbequelle und eine herrliche Abfahrt von 
der „Goldhöhe“ bis hinunter ins Tal.

4.Tag, Mittwoch (F/-/A)
Zum Riesengebirgskamm, ca. 14,5 km
Rundwanderung  durch  die  „Siebengründe“  zum  Hauptkamm  des  Gebirges.  Unterwegs 
Einkehr in die oft urigen Berghütten hier Bauden genannt.

5. Tag, Donnerstag (F/-/A)
Špindlerův Mlyn – Pec pod Sněžkou, ca. 16,5 km
Standortwechsel. Wir gleiten durch stille Täler und sanfte Höhen weiter nach Petzer an der 
Schneekoppe. Unterwegs immer wieder fantastische Ausblicke auf den höchsten Berg des 
Riesengebirges – die Schneekoppe.

6. Tag, Freitag (F/-/A)
Auf die Schneekoppe, ca. 15 km
Fahrt  mit  dem  Lift  auf  die  Koppe  und  in  einem  großen  Bogen  über  die  berühmte 
Wiesenbaude  hinunter  nach  Pec  zu  unserem  Quartier.  Ein  grandioses  Finale  unserer 
Skilanglaufreise durchs Riesengebirge. (Bei schlechtem Wetter weichen wir auf das Hochtal 
von Horní Malá Úpa aus.)

7. Tag, Sonnabend (F/-/-)
Der Abschied. Gestärkt nach einem reichhaltigen Frühstück treten wir mit einem letzten 
Gruß  zum  alten  "Berggeist"  und  voller  beeindruckender  Erlebnisse  im  "Gepäck"  unsere 
Heimreise an.
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